
家族みんなで

追加しよう!

私たち組合員って

色々な補助や

サービスを

受けることが

できるのね!

今すぐLINEで

友だち追加！

三菱UFJ銀行
健保de

健保からのお知らせお得情報をLINEで配信

健保からの

重要なお知らせが

すぐスマホに

届く!!

生活習慣病や

がんに関する

健康知識などが

手に入る!

健保情報が

すぐわかる！

健保の重要なお知らせ見逃していませんか？

簡単エクササイズ

や健康レシピなど

お得な情報が

閲覧できる！



あなたの健康をサポートする便利でお得な機能が満載♪

生活に役立つお得な情報を配信

お問い合わせ
(委託先)

健康エール事務局

（株）三菱総合研究所 釜澤・桑山

kenkoyell-info@ml.mri.co.jp 発信元 三菱UFJ銀行健康保険組合

LINE友だち追加の流れ

※スマートフォンの機種等によって表示が異なる場合があります。

LINEアプリの「ホーム」から画

面右上にある「友だち追加」を

タップ。

１

「QRコード」をタップし、下記の

QRコードを読み込む。

2 3

「三菱UFJ銀行健保de健康

エール」が表示されたら「追加」

をタップ。

三菱UFJ銀行健保
de健康エール

自宅で簡単

エクササイズ

季節のおすすめ

健康レシピ

がん・生活習慣病

の基礎知識

※画像・テキスト等はサンプルです。実際とは異なる場合があります。
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